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Preisliste 2024

Alle Anfragen und Buchungen bitte telefonisch
oder per E-Mail an:

Géstehaus und Wirtshdusl am Rottaler Bienenhof
Familien Augusztinyi, Gebauer und Biermeier
Steinberg 28 - 94137 Bayerbach - Tel. 0 8536/5 55
E-Mail: bienenhof(@t-online.de

Internet: www.rottaler-bienenhof.de



Willkommen am

Rottaler (Sienenhof

Liebe Géste,

erleben Sie am Rottaler Bienenhof, im ostbayerischen Ther-
menland, Ruhe, Erholung, individuelle WohlfiihIbehand-
lungen, sowie das warme, heilende Wasser der Rottal-Terme.
Inmitten unserer lieblichen Hiigellandschaft erwartet Sie eine
3-Sterne-Pension mit Gastronomie, Ferienwohnungen sowie
Naturheil- und Massagepraxis.

Wir bieten Thnen Urlaub in besonderer Atmosphére an! Genie-
Ben Sie unsere Urlaubs-Erlebnis-Pakete auch im Jahr 2024
nach dem Motto:

+GESUNDHEIT UND ERHOLUNG
AM ROTTALER BIENENHOF:
KRAFT TANKEN
FUR DAS GANZE JAHR.“

Pauschalen 2024

Bienenhof-Angebot ,,Zum Kennenlernen®
4 x Ubernachtung mit Friihstiick DZ/EZ
1 x Behandlung nach Wahl, bitte bei Buchung angeben:
Pinda Sveda (Ganzkorpermassage mit warmen Kréuterséckchen 60
Min.) oder )
Abhyanga (Ganzkorpermassage mit warmen Olen 60 Min.)
oder

Hot Stone Massage (Ganzkorpermassage mit warmen Lavasteinen
60 Min.)

2 x 4 Std. Badevergniigen in der Rottal-Terme

Preis pro Person im Doppel-/Einzelzimmer 229,- EUR
Preis in einer Ferienwohnung (inkl. Friihstiick) 474,- EUR
(Bei Belegung mit 2 Personen)



Bienenhof-Angebot ,,Klassisch*

7 x Ubernachtung mit Friihstiick DZ/EZ

1 x Riickenmassage m. anschlieBender Naturmoorpackung (60 Min.)

1 x Hot Stone Massage (60 Min.)

1 x basisches Fullbad, kurze Biirstenmassage und intensive
Massage der Beine mit Arnikaeinreibung (60 Min.)

2 x 4 Std. Badevergniigen in der Rottal-Terme

Preis pro Person im Doppel-/Einzelzimmer 442~ EUR

Preis in einer Ferienwohnung (ohne Friihstiiek) 772,- EUR
(Bei Belegung mit 2 Personen)

Bienenhof-Angebot ,,Riickenfit*

(speziell bei Beschwerden des Bewegungsapparates)

7 x Ubernachtung mit Friihstiick DZ/EZ

1 x physiotherapeutische Erstanamnese und Behandlung (45 Min.)
2 x Behandlung und Anleitung zu Eigeniibungen (45 Min.)

2 x Naturmoorpackung

2 x 4 Std. Badevergniigen in der Rottal-Terme

Preis pro Person im Doppel-/Einzelzimmer 467~ EUR
Preis in einer Ferienwohnung (ohne Friihstiick) 822,- EUR
(Bei Belegung mit 2 Personen)

Bienenhof-Angebot ,, Ayurveda“

7 x Ubernachtung mit Friihstiick DZ/EZ

1 x Abhyanga (Ganzkérpermassage mit warmen Olen 60 Min.)

1 x Pinda Sveda (Ganzkirpermassage m. warmen Kréuterséickchen 60
Min.)

1 x Shiroabhyanga mit anschlieender Ohrkerzenbehandlung (Mas-
sage fiir Kopf und Schuler-Nacken mit warmem Ol 60 Min.)

2 x 4 Std. Badevergniigen in der Rottal-Terme

Preis pro Person im Doppel-/Einzelzimmer 452~ EUR
Preis in einer Ferienwohnung (ohne Friihstiick) 792,- EUR
(Bei Belegung mit 2 Personen)



Bienenhof-Angebot ,,Detox-Reinigung*

7 x Ubernachtung mit Friihstiick DZ/EZ

1 x basisches Korperpeeling (Kakao oder Rose) (60 Min.)

1 x basisches FuBbad, Ganzkirper-Biirstenmassage und Olung (75 Min.)

1 x Leber-Krauter-Packung und anschlieender Lebermassage mit
spez. Leberol

1 x Thalasso-Mare-Anwendung (60 Min.)

2 x 4 Std. Badevergniigen in der Rottal-Terme

Preis pro Person im Doppel-/Einzelzimmer 502,- EUR
Preis in einer Ferienwohnung (ohne Friihstiiek) 892,- EUR
(Bei Belegung mit 2 Personen)

Bienenhof-Angebot ,,Api-Wellness*

7 x Ubernachtung mit Friihstiick DZ/EZ

1 x Honigmassage Riicken m. anschlieender Bienenwachspackung
(60 Min.)

1 x Honigmassage Oberschenkel (45 Min.)

1 x Ganzkorper-Massage mit Massagekerze Honig-Ingwer (60 Min.)

2 x 4 Std. Badevergniigen in der Rottal-Terme

Preis pro Person im Doppel-/Einzelzimmer 432,- EUR
Preis in einer Ferienwohnung (ohne Friihstiick) 752,- EUR
(Bei Belegung mit 2 Personen)

Heiltastentermin

Samstag 09.03.2024 bis Sonntag 17.03.2024

8 x Ubernachtung

1 x Anamnese zur Erfassung der Beschwerden und Zielsetzung

2 x Darmwésche (Colon-Hydro-Therapie)

1 x basisches FuBbad mit anschlieBender Ganzkorper-Biirstenmassa-
ge und Olung (ca. 75 Minuten)

1 x Honigmassge Riicken (25 Minuten)

1 x Thalasso-Mare-Paket (60 Min.)

1 x Leber-Packung: Paket mit 4 Krauterséckchen; 75 ml Leber Detox Ol
1 x Leber-Kréuter-Packung in der Praxis mit anschl. Lebermassage
1 x Entspannungstherapie in der Gruppe (Qi Gong mit Julia Hofer 1,5 Std.)

2 x Eintritt in die Saunawelt der Rottal Terme fiir 4 Stunden



» Alle zur Heilfastenwoche bendtigten Nahrungsmittel bzw. Getréinke
sowie Vitamine und Mineralien

- Umfangreiche Programmiibersicht m. Informationen u. Tipps zum
Heilfasten

» Morgengymnastik in der Gruppe, tagl. 20 - 30 Minuten

- Naturheilkundliche Begleitung wéhrend des Fastens

» Abendvortrag

Das Ganze erhalten Sie zum Angebotspreis von:

Preis pro Person im Doppel-/Einzelzimmer 844~ EUR
Preis in einer Ferienwohnung (ohne Friihstiick) 860,—- EUR
(Bei Belegung mit 2 Personen)

(Sasenfasten

Warum Basenfasten?
Basenreserven aufbauen — Siauren loswerden.

Vom 17.03.2024 bis 24.03.2024 bieten wir unter

naturheilkundlicher Begleitung an:

7 x Ubernachtung mit basischer Halbpension

1 x Programmiibersicht mit Informationen und Tipps zum Basenfasten

1 x Anamnese zur Erfassung der Beschwerden und Zielsetzung

1 x basisches FuBbad mit anschlieender Ganzkorper-Biirstenmassa-
ge und Olung (ca. 75 Minuten)

1x basisches Ganzkorperpeeling (Rose oder Kakao) (60 Min.)

1 x Honigmassage Riicken zur Entgiftung (ca. 25 Minuten)

1 x Abhyanga — ayurvedische Ganzkirper-Massage m. warmem 01 (ca. 60 Min.)

1x Thalasso-Mare-Paket (60 Min.)

2 x Eintritt in die Saunawelt der Rottal Terme fiir 4 Stunden

1 x Abend-Vortrag

1 x Entspannungstherapie in der Gruppe (Qi Gong m. Julia Hofer 1,5 Std.)

- Morgengymnastik in der Gruppe, tégl. 20 - 30 Minuten
Preis pro Person im Doppel-/Einzelzimmer 856,- EUR

Preis in einer Ferienwohnung (ohne Friihstiick) 870,- EUR
(Bei Belegung mit 2 Personen)

Die Pauschalangebote sind nur wie angeboten buchbar! Verrech-
nungen mit anderen Leistungen oder Gutschriften sind nicht moglich!
Anderungen vorhehalten. Nicht online buchbar.



A SABINE SCHMIDT

L HEILPRAKTIKERIN
Liebe Géste,

ich freue mich, Sie in meiner Naturheilpraxis am Rottaler Bienenhof begriiien zu
diirfen. Sie mochten sich eine Auszeit génnen? Dann entdecken Sie mein vielsei-
tiges Wohlfiihlprogramm.

Bereichern Sie Thren Aufenthalt mit Behandlungen fiir Korper, Geist und Seele. Ich
berate Sie gern iiber die Wirkung moglicher Anwendungen und stelle ein fiir Sie
abgestimmtes Programm zusammen. Oder leiden Sie an akuten oder chronischen
Beschwerden? Sie fiihlen sich nicht mehr so fit und energiegeladen wie friiher?
Dann nutzen Sie die Kraft der Naturheilkunde.

Ayurvedabehandlungen:

Abhyanga - Ganzkiorpermassage mit warmen Olen wohltuend,

reinigend, entspannend 60 Min./70,- EUR
XXL 90 Min./95,- EUR

Pinda Sveda — Ganzkorpermassage mit warmen Kréuterséckchen, entspan-
nend, schmerzlindernd, duchblutungsfordernd 60 Min./70,- EUR
XXL 90 Min./95,- EUR

Shirabhyanga — spezielle ayurvedische Massage fiir Kopf, Schulter und Nacken
mit warmem Ol 30 Min./35,- EUR
Padabhyanga — spezielle ayurvedische Massage der Fiifle und Unterschekel
mit intensiver Behandlung der Reflexzonen und Marmapunkte
45 Min./50,- EUR

Weitere Behandlungen:

klassische Riickenmassage — mit hochwertigem Sesamd125 Min./ 30,- EUR

Ganzkorpermassage — fiir den gesamten Riicken, Arme und Beine mit
hochwertigem Sesamol 55 Min./ 60,- EUR

Aromadlmassage — wohltuende Ganzkorpermassage mit hochwertigen
Aromadlen zur Steigerung des Wohlbefindens 55 Min./ 61,- EUR

Spezielle Schulter-Nacken-Behandlung — ideal fiir Kopfschmerzgeplagte
45 Min./ 50,- EUR

Hot Stone Massage — Ganzkorpermassage mit warmen Lavasteinen — lost
Verspannungen und spendet Harmonie und Wohlgefiihl
60 Min./ 70,- EUR
XXL 90 Min./95,- EUR

Honigmassage — vitalisierende und intensiv entgiftende Behandlung
von Bindegewebs- und Reflexzonen fiir den Riicken 25 Min/33,- EUR
fiir die Oberschenkel 45 Min./52,- EUR



Alle Behandlungen konnen idealerweise mit
wiarmenden Packungen kombiniert werden:

Bienenwachspackung — sanfte Warme kombiniert mit dem Duft aus
dem Bienenstock 25 Min./21,- EUR

Naturmoorpackung — wirmend, durchblutungsfordernd, entspannend
25 Min./ 21,- EUR

Ohrkerzenbehandlung — durchblutungsfordernd, lymphflusssteigernd,
entspannend 25 Min./ 21,- EUR

NEU!!! Korperpeelings und Packungen mit hoch-
wertigen Produkten der Firma Kurland Schokolust
oder Rosenduft

basisehes Korperpeeling (Kakao oder Rose) — sanft peelend, harmoni-
sierend, entspannend 60 Min./ 60,- EUR

Thalasso-Mare-Paket

Thalasso-Mare-Korperpeeling — mit anschliefender Thalasso-Mare-
Korperpackung - lost verhornte Hautschichten, glittet und

verfeinert das Hautbild, feuchtigkeitsspendend 60 Min./ 70,- EUR
Naturheilkunde

Naturheilkundliche Anamnese,

Beratung u. Behandlung 60 Min./70,- EUR

Ich nehme mir ausreichend Zeit fiir die Erfassung Ihrer Beschwerden. Mit-
gebrachte Laborwerte erklére ich [hnen gerne und erweitere die Diagnostik
gegebenenfalls mit weiteren Laboruntersuchungen. Danach erstelle ich
Thnen einen individuellen Therapieplan mit hilfreichen Tipps, den Sie zu
Hause umsetzen konnen.

Ausgewihlte Therapiemoglichkeiten in meiner Praxis:

Darmeheck und Darmaufbau/Colon-Hydrotherapie
moderne Vitalstofftherapie

Infusionen und Injektionen/Blutegeltherapie
Komplexhomdopathie

Ein telefonisches Beratungsgespréich vor Ihrer Anreise ist sinnvoll und
natiirlich kostenlos!

Die Abrechnung der naturheilkundlichen Behandlungen
erfolgt nach o.g. Honorar oder fiir Privatversicherte/
privat Zusatzversicherte nach GebiiH (Gebiihrenord-
nung fiir Heilpraktiker). Austiihrliche Informationen

zu den Behandlungsméglichkeiten finden Sie auf

meiner Homepage:
www.naturheilpraxis-bienenhof.de




Preisliste Rottaler Bienenhof

Doppel- und Einzelzimmer:
Dusche/WC/Balkon/Radio/TV/Fohn/Safe/Friihstiick

bis 2 Ubernachtungen pro Person/Tag 45—
ab 3 Ubernachtungen:

Doppelzimmer/Dusche/WC/Balkon/Friihstiick pro Person/Tag 37—
Doppelzimmer im Neubau/Friihstiick pro Person/Tag 42—
Zweibettzimmer im Neubau/Friihstiick pro Person/Tag 40,—

Doppelzimmer im DG/Dusche/WC/Friihstiick pro Person/Tag 36,—
Zweibettzimmer im DG/Dusche/WC/Friihstiick ~ pro Person/Tag 35,—
Einbettzimmer/Dusche/WC/Balkon/Friihstiick ~ pro Person/Tag 37,—

Kinder: Bis 5 Jahre im Doppelzimmer der Eltern frei, von 5 — 12 Jahren
im Doppelzimmer der Eltern 50% Ermégigung

Ferienwohnungen:

3 Ferienwohnungen je 40 qm mit Wohnzimmer, Schlafzimmer, Bad,
sep. WC, Kiiche, Terrasse, SATTV/Radio,
fiir 2 — 4 Personen.

1 Ferienwohnung 49 qm Rollstuhlgeeignet, Wohnzimmer, Schlaf-
zimmer, Bad/WC, Kiiche, Terrasse, SATTV/
Radio, FuBbodenheizung, fiir 2—4 Personen.

Ferienwohnung pro Ubernachtung bei Belegung mit 1 Person 48—
Ferienwohnung pro Ubernachtung bei Belegung mit 2 Personen 58—
Ferienwohnung pro Ubernachtung bei Belegung mit 3 Personen 72—
Ferienwohnung pro Ubernachtung bei Belegung mit 4 Personen 84—
Teilnahme am Friihstiicksbiifett pro Person 10—

Kinder: Bis 10 Jahre frei.
Bis 3 Ubernachtungen Aufpreis pro Person/Tag 5—

In unseren Ferienwohnungspreisen sind folgende Kosten enthalten: Strom,
Wasser, Heizung, Handtiicher, Bettwische, MwSt. und die Endreinigung,

Haustiere konnen wir weder in den Zimmern noch in den Ferienwoh-
nungen aufnehmen.
-- Alle Preise in Euro --
Kurtaxe pro Tag/pro Pers. 1,- €



